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edavno se mi dostala do rukou
knizka Vaclava Cilka, vyznamného
Ceského  geologa,  spisovatele
a popularizatora védy ,Jak prejit
feku”. Zaujala mne m,|. kapitola
o vdécnosti s nazvem: , Praktikovani
vdécnosti je lepSi nez navstéva
u psychiatra”. Zmiruje vyzkum rady
psychologt, ktefi se v poslednich
dvou desetiletich zabyvali timto
tématem. Dosli k tomu, Ze ,lidé,
ktefi si v sobé védomeé péstuji postoj
vdécnosti za to, co dostali, a ne
vzteku na to, co jim v Zivoté uteklo,
popisuji tento proces jako prechod
od Cernobilého k barevnému vidéni
svéta.” Psycholog Joel Wong
provadél vyzkum se skupinou lidi,
ktefi hledali pomoc ve swych
psychickych potiZich. Prvni skupiné
radil, aby kazdy tyden napsala
dopis, kde vyjadfi svou vdécnost.
Druha skupina v dopise popisovala
své stavy, pocity a problémy. Kdyz
po 12 tydnech tento experiment
hodnotil, zjistil, Ze prvni skupina na
tom byla vyrazné Iépe a nezalezelo
na tom, jestli dopisy odeslali nebo
ne. Kdyz si precteme Gvodni biblicky
vers, Zasneme, jak je BozZi slovo

UZzasné a nadcasové. Mozna nas
prekvapi ten strucny rozkazovaci
zpUsob, jakym je fecena tato véta.
Je na konci popisu apostola Pavla,
jak ma vypadat Zivot clovéka, ktery
se odevzdal Kristu. A prece - jakoby
nezapadala do toho podrobného
a barvitého popisu. Jakoby to bylo
néco samoziejmého, co nam je
prece jasné - ,jen vam to chci
pfipomenout”. Ale je to opravdu
tak? Jsme vdécni? Je to nas Zivotni
postoj?  Nebo jsme  vécné
nespokojeni, reptajici, Sifici kolem
sebe negativni zpravy? VZdyt je toho
tolik, co nas znepokojuje, co nam
opravnéné nahani strach a bere
nam radost. Ale v dobé apostola
Pavla tomu nebylo jinak, a prece
napsal tuto vétu. | vdécnost patfi
mezi znaky Zivota s Kristem!
Nemusime psat dopisy, ale
zkusme si kazdy den konkrétné
zformulovat alespori jeden d(vod
(ale radgji vic!), za co jsme vdécni.
Pak si uvédomime, kolik toho
mame a kazdy den dostdvame.
Spoustu  konkrétnich hmotnych
darq, ale predevsim BoZi milost
a kazdodenni odpusténi.
A nezapomerime deékovat -
predevsim Panu Bohu a také lidem
kolem nas.

Vydali jsrne novy letdk
0 manZzelstvi

A ZILI SPOLU

S LASKOU AZ NAVERY

Pohadka nebo Bozi plan pro nase manzelstvi?
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KRISTUS PRO KAZDEHDO

ili pratele,

v téchto zavéreCnych tydnech
pohnutého roku 2022 pfichazime
nejen s cerstvou nabidkou nami
vydavané krestanské literatury
a kalendar Dobra setba 2023, ale
také s novou podobou tradi¢niho
Obézniku, ktery se k pfiznivelm
KPK dostava jiz dlouhych 31 let.
Jeho graficka podoba je dilem naSi
nové kreativni kolegyné Alzbéty,
kterd se vam predstavi v samosta-
tném clanku. Doufdme, Ze vas
zaujmou také obsazené texty,
povzbudit vas mUze jiz tfeba nas
uvodnik na téma ,vdécnost’ nebo
mUZete ziskat dobrou radu do
Zivota ze zajimavého rozhovoru
prevzatého ze Slovenska.

Tim ale novinky nekondi, diky

tomuto novému posileni
miniaturniho tymu KPK, se naSe
misie  prezentuje  také na
Facebooku, YouTube a na uplné
nowch  webowych  strankach
www.ikpk.cz. V  nasSi  nabidce
naleznete mimo dvou novych

letdkl a jedné nové pripravené
vanocni pohlednice (viz priloha
Obézniku), také dvé publikace pro
déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku s nazvem NOE
a ZACHRANAR JEZIS.

Tyto publikace mUzete objednavat
jednotlivé nebo hromadné, ale
navic je k témto materidlim
pfipraven  komplexni  projekt
vhodny pro néjakou specialni akci
ve sboru nebo tfeba v materské
Skole (publikace, pozvanka,
animované video, vzorky k tvorivé
¢innosti déti). | o ten si miZete
napsat. Ke kalendafi Dobra setba
2023 poznamenavame, Ze k dispo-
zici je jako obwykle knizni nebo
zavésné  vydani.  Prednostné
dodavame kalendare jednotlivedim,
objednavejte  kvlli  snadnéjSimu
baleni sudy pocet kalendarq,
nejlépe 2, 4 nebo az 6 ks.
Hromadné objednavky jsou mozné,
ale mlzeme je zaruit az po
prezkoumani  skladovych zasob
kalendard.

V prdbéhu celého roku jsme se
vénovali rozesilani misijni literatury
tém z vas, ktefi si ji objednali za
UCelem osobni nebo sborové
evangelizace. Rozsah odesilané
literatury se pohybuje od 10 ks
letakd az do tisicovych
poloZzek.Nékolikatisicové  dodavky
jsme postupné zaslali napf. do
Luhacovic, Litoméfic, Brna, Kutné
Hory. Viem distributordm
dékujeme za to, Ze se s lidmi ve

svém okoli déli o dobrou zpravu
Evangelia v tiSténé podobg.
Prekvapivé udalosti z inora 2022
nas vedly k finanéni pomoci ve
prospéch prace s ukrajinskymi
uprchliky, kdy jsme zaslali penize
sesterskym organizacim na
Slovensku a v Polsku, kde probihala
akutni péce o lidi prchajici pred
valkou. V kratké dobé jsme také
ziskali literaturu v  ukrajinském
jazyce, napf. letak  Modlitba,
Evangelium podle Jana a také cely
Novy zakon v tomto jazyce.
Vse mulZete objedndvat pomoci
kontaktniho kupénu, mailu nebo
pres webovou stranku www.ikpk.cz.
PouZiti téchto materidlll zaleZi na
vasich moznostech a napadech,
napr. jeden krestan od nas odebral
vétsi mnozstvi Novych zakond pro
ukrajinské kolegy ve firmé.

Pravé zavér tohoto roku
predstavuje také vhodnou
prileZitost pro Sifeni Evangelia pro-
stfednictvim vanocnich pohlednic,

které jsme také priloZili do
Obézniku.
V  poslednich letech negativné

ovlivnénych epidemii a valkou jsme
zakusili opravdovou vérnost Fady
pratel KPK, ktefi se nenechali
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odradit nepfiznivymi okolnostmi
a dale pracovali s nasi evangelizacni
literaturou a také nas modlitebné
nebo financné podporovali.
Opravdu si neobycejné vazime této
podpory a je to pro nas velkym
povzbuzenim. TéSime se na vase
objednavky.

S pfanim pokoje a BoZi ochrany
Vladimir Ksikal,
vedouci prace KPK, z.s.

HoBuni 3aBiT

Werner Gitt
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posledni roce se KPK poprvé
zatalo zameéfovat se  svou
literaturou i na déti. Myslime si, Ze
skrze déti lze zasahnout celou
rodinu. A tak mame pro vas
pfipravenou ne jednu, ale rovnou
dvé knizky zaméfené na déti
predskolniho véku a s nim spojené

dva projekty.

Anotace: Svét, ktery Bih stvoril, se
zaspinil. Takovy svét byl ale prilis velky
na to, aby se veSel do pracky. Jak ho
Bih tedy ocistil? Pojd” se s ndmi
podivat na to, jak si Biih pouZil Noeho
a velikou lod" a omyl cely svét aby
mohl zacit znova.

Tuto détskou knizku jsme vydali
v ramc projektu Détsky den
s Noem.

Projekt je zcela zdarma a jeho
clem je oslovit rodiny s détmi
predskolniho véku a pozvat je na
cirkevni padu.

Pro takovy détsky den jsme
pripravili détskou knizku Noe,
pfipravené  pozvanky,  tvoreni
Noemovi archy, napady na hry
a také animované video Noe - Bih
omyva sveét, které najdete na nasem
Youtubu.

Myslenka je takova, Ze vam
zdarma posSleme knizky Noe
a pozvanky. Déti pak pfijdou na
vasi cirkevni pldu, kde si uziji
zabavu v podobg her, vyrobi si
vlastni Noemovu archu z papiru,
spolecné se podivaji na animované
video Noe a jako odménu si déti
odnesou domu zdarma knizku Noe.

V leté probéhlo nékolik détskych
dnd a véfim Ze u vSech se to
promeénilo v hezkou akci. Také jsme
oslovili néjaké krestanské Skolky,
zda by si nechtély pouZit podklady
o Noem.

Jedna Skola nam napsala jak jejich
den probihal a pro nas z KPK to bylo
skutecné velkym povzbuzenim.

Jiné sbory méli naplanovany vlastni
détsky den a jen pouzili nase
podklady pro rozsifeni aktivit.

e el i

Anotace: Doufdm, Ze mds rad
prekvapeni, protoZe tento pribéh je
jich plny. Tento svét se rozbil, a tak
Bdh poslal svého syna JeZiSe, aby ho
zachranil. PrecCti si a objev, jak je
zdchrandr JeZis lepsi neZ ten nejlepsi
policista,  doktor  nebo  hasic.
Zachranar  JeZi§ nenosi  uniformu
nebo superhrdinsky pldst. JeZis toti
prisel na tento svét jako miminko, co
nosilo plinky.

Tato kniha, stejné jako kniha Noe je
vydana v ramci projektu, v tom
pfipadé s nazvem Zachranar
z Betléma.

Mame pfipravenou knizku,
pozvanky, tvoreni betléma a také
animované video.

VSe posilame zdarma, knihu si viak
mUZete objednat i samostatné.
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dyZ nehledim, nic nevidim.
Vidét jen pouhym nahym okem ale
jesté neznamend, Ze mlzZeme
zhlédnout poklady skryté za
oponou  duchovniho BoZiho
kralovstvi a svéta. Kdyz pak ale jen
na chvilku hledime na svét kolem
nas okem naseho ducha, naskytne
se nam prilezitost spatfit néco
nového, krasného a moZna
i nadpfirozeného.

Byl to klidny jarni podvecer a ja
jsem mél po vice neZ roce skvélou
prilezitost zastavit se a travit Cas se
svou maminkou. Jako dospélému
muzi, manzelovi a a otci tri déti se
mi tak casto neprihodilo, abych mél
tuto moznost posadit se na gauc
a promarnit par okamziki bez
telefonu, bez pocitace, bez stresu
ajensni.

Z domova jsem odeSel, kdyz mi
bylo ¢trnact a jako hodné jinych
mladych lidi jsem toto tézké
rozhodnuti udélal proto, abych
nasledoval svlj sen. Mym snem
bylo stat se profesionalnim
tanecnikem a snad dobyt ta prkna,
co znamenaji svét. Tento odchod
od tepla rodinného krbu se odehral
zhruba pred dvaceti péti lety. Dnes
jsem byl ale opét zde, mezi témi
znamymi zdmi tehdy naseho, dnes

jiz jen mamincina bytu a ja byl moc
rad, Ze jsem opét s ni. Slunce

zalévalo obyvaci pokoj swym
svétlem a teplem, my jsme spolu
sedéli, povidali si o Zivoté, o praci
a roding, vzpominali spolecné na
tatu, ktery nas jiz navzdy opustil. Ale
také jen tak sedéli ve spolecnosti
jeden druhého, aniz bychom
museli cokoli Fikat. Ja byl s ni a ona
se mnou.

Cesta mého Zivota mne pfivedla
do velkych dalek, za Atlanticky
ocean do Ameriky, kde jsem od
svych osmnacti let pracoval jako
tanecnik, choreograf, a umélecky
Séf. Kdyz jsem byl jeSté studentem
na konzervatori, zménila Sametova
revoluce  sméfovani  naSeho
naroda. Rok po ni se pak nahle vie
zmeénilo i ve mné, kdyz jsem uplné
zazratné a necekané poznal milost
a lasku Pana JeZiSe a odevzdal mu
svij Zivot. Byl to pravé kral JeZis,
ktery mne privedl do Spojenych
statd a otevrel mi cestu k praci

v profesionalnim krestanském
baletnim souboru. Nyni jsem se
jednou za rok vracel do Evropy,
abych s kolegy z Balletu Magnificat
zvéstoval o BoZi zazracné lasce

a milosti skrze predstaveni
v divadlech evropskych metropoli

a mest, téch ceskych nevyjimaje.

Po jednom takovém
dvoumésicnim  turné jsem ted
sedél na gauci s maminkou, daleko
od potlesku  divakl, svétel
televiznich kamer, per
a zaznamnikl novinard, rdmusu
letiStnich a hluku hotelovych hal.
Jak rad jsem si uzival ten krasny
klid, kdyz se znenadani a bez
jakéhokoliv varovani skrze okna
naSeho obyvaciho pokoje spolu
s tim  krdsnym  slunecnim
paprskem zacaly také vinout tony
a rytmus kapely, ktera méla
koncert v parku pfed mamincinym
domem. At jsme okna zavirali jak
jsme mohli, ta hudba se nedala
utlumit, byla vnucenym hostem
nasi spolenosti a nabouravala
idylku naseho spolecného casu.
A v tom jsem najednou spatfil tu
Uzasnou  duchovni  pfilezitost
a predstavu, Ze by tfeba jednou
takhle pluly BoZi chvély do bytl
téch zhruba ftficeti tisic obyvatel
tohoto Usteckého sidlisté.

OBEZNIiK |



Jaké by to asi bylo? Bylo by to viibec
mozné? Jak by to bylo krasné!

Ani ve snu mne tehdy nenapadlo,
Ze Pan povola pravé mne k tomu,
aby se tato myslenka stala
skutecnosti. Mnoho vody uplynulo
pod mostem casu od toho jarniho
podvecera, ja jsem mezitim ukondil
roli  prvniho  sélisty  souboru

a skromné nasledoval povolani
mého Pana k nové sluzbg, ke
sluzbé, ktera by pfinesla jeho lasku
do srdci Ceskych lidi.

Psal se rok 2020, kdy jsem béhem
sekani travniku u naseho domu
v americkém Jacksonu obdrzel vizi
pro Nadaci 10M, nadaci jejiz mise
by byla zde doma, v Cechach, nebot
pravé tady, v této krasné a malebné
zemi uprostred Evropy, Zije témér
deset miliond lidi, ktefi osobné
nikdy  nepoznalilZzasnou lasku
a odpusténi Spasitele JeZiSe Krista.
Pravé oni byli témi, pro které jsem
byl povolan vzdat se vieho, co se mi
za tficet pét let tanecni kariéry stalo
kazdodennim a normalnim,

a s virou a se zrychlenym tepem
vstoupit na tuto novou cestu
stavéni BoZiho kralovstvi doma
v Cechéch.

Jednou z praktickych vizi se stal
Tep Fest, program profesionalniho
charakteru pri kterém by znély BoZi
chvaly ~ doprovazené  tancem

a dalSimi prvky vyjadreni
ydécngsti
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srdci

nasich
vykoupil, a pfitom Jej predstavit
Ceskému publiku v odpocinkovém,
ale profesionalnim stylu. VSe zacalo

Jemu, ktery nas

soukromym setkdnim s nové-
nalezenymi pfateli pravé v Usti nad
Labem, kdy jsme spolu zacali
nejenom snit, ale i hledét skrz
duchovni oci abychom spatfili to co
jeSté nebylo mozné vidét okem
prirozenym. A pouhy napad se zacal
pomalu meénit ve vizi, ktera nabyla
Zivota 10. srpna na jevisti v parku
pod oknem maminfina bytu.
Béhem odpoledne jsme vidéli
zhruba tfista lidi, ktefi si pfrisli
poslechnout profesionalni zpévaky
z Ameriky a Cech a podivat se na
profesionalni vykony americkych
tanecnikd, ktefi pravé zde, na jevisti
uprostfed Usteckého parku, svym
umeénim wvyzvedali jméno Pana
JeZiSe. B€hem Tep Festu, ktery se
opakoval pak i v DéCiné a Liberdi,
pét Ceskych srdci pfijalo spaseni
Pana JeZiSe, a zhruba pétset dalSich
lidi mélo snad Uplné poprvé
moznost pocitit pFitomnost
mocného Boziho Ducha a prozit
jeho nadpfirozenou pritomnost pri
Tep Festu 2022.

Nadace 10M jiz pracuje na
druhém rocniku festivalu pro rok
2023, kdy planujeme zopakovani
Festu v Usti n.L., ale i pfidani
dalSich mést jako je napriklad
Roudnice nad Labem, Ceské
Budéjovice nebo Tabor a Nova
Paka.

Preji si, abyste byli povzbuzeni
nejenom tim, co Pan déla skrz
Nadaci 10M, ale hlavné sami
hledali to, co neni vidét pouhym
okem, ale to, co je potfeba spatfit
ofima vaseho ducha a vasi viry.
VZdyt my vSichni jsme BoZimi
instrumenty v jeho mocnych
rukach a kazdy z nas mame své
misto v budovani jeho slavy
a krélovstvi jak v Cechach, tak i po
celém svété. Snad se nékdy
setkame na jednom z budoucich
Tep Festl, které ndm Pan dovoli
uskutecnit ve méstech po celé nasi
krasné zemi. Té&Sim se na vas.
Bohu bud'viechna slava.

Vjeho sile,
Jifi Voborsky
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anocni Cas je uz za rohem.
VétSina z nas uz po roce vytahla
teplé obleceni, protoZe po ranu je
uz vazné zima a KPK vytahuje po
roce  nabidku evangelizacnich
vanocnich pohlednic, ur€enou pro
lidi ve vaSem okoli.

Pohlednice mdZete pouzit pfi
osobni evangelizaci - muZete je
darovat lidem, které osobné znate
nebo i neznate. Také je mUzete
priloZit k vano¢nim darkdm, misto
karticek se jménem. Lze je vSak
i pouZit jako pozvanku na vanocni
shromazdéni.

Stadi si tedy jen rozmyslet, jaka
forma by pro vas byla nejlepsi
a objednat si mnoZzstvi, které jste
schopni realné rozdat. My je Vam
nasledné zdarma zasleme.

Letos mame pro vas tedy
pfipraveny tfi druhy pohledd,
ze kterych si mUzete vybrat.
VSechny se od sebe odliSuji jak
vzhledem, tak textem.

VSechny se vSak oteviraji a maji roz-
mér 14x14cm.

Objednavat pohlednice mizete
z nasich stranek ikpk.cz, zaslanim
prilozeného kupdénu, nebo nam
napiste na nas email:
kristusprokazdeho@gmail.com

. ZAPUSTTE TEDY
v

HLUBOKO DO BOZI LASKY.
JEN TAK TE

CO JE KRISTOVA LASKA

VPLNE JEJi $iRI'A DELCE,
HLOUBCE | 'VY3CE.

Text: Na vanocni Cas se u n¢j
setkavame. Obdivujeme jak krasné
je nazdobeny, jak cely zafi. Nikdo si
v3ak nevsima, Ze mu néco chybi.
Koreny.

Vanocni stromecek je krasny, ale
odsouzeny ke smrti, protoze byl
odtat od swych korend, které mu
davaly Zivot.

S koncem vanocnich ¢ast konci
i slava vanocniho stromecku. A on
konci uschly, sam, nikdo ho uz
doopravdy nevidi.

Casu obdivu a lasky prosla expiraéni
doba.

Takovy strom pak v mnohém
prfipomina mé i tebe. | my se citime
odtrzeni a odsouzeni k tomu, Ze
jednoho dne nas odlozi a ztrati
0 Nas zajem.

Vime to a tak se zdobime
a zkraSlujeme, abychom k sobé
pritahly obdivné pohledy a lasku
lidi kolem nas.
Zakryvame tim ale fakt, Ze bez
kofen(i jsme odsouzeni ke smrti.
Tohle je ten opévovany Zivot? S tak
kratkou expiracni dobou?
Takto Zivot stromu ale nemusi
koncit.
Ve vanocnim case si pfipominame,
jak se saze¢ stroml sam stal
stromem.
Stal se stromem a dobrovolné se
nechal odseknout od svych korend,
aby své koreny nabidl tobé.
CitiS se sam a odtrzeny od
ostatnich? Mas pocit, Ze té nikdo
skute¢né nevidi? Mas pocit, Ze
jakmile sundas ze sebe vSechny ty
ozdoby, ztratiS vSechen obdiv
alasku?
BUh, ktery se stal clovékem té zve:
Vezmi strom svého Zivota a postav
ho na mé koreny. Ja ti skrze né dam
Zivot, ktery nikdy nekondi. MG
obdiv a mUj zdjem o tebe totiz
nema zadnou dobu trvanlivosti. Ma
laska k tobé trva vécné.
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KDO SE NENARODI Z VODY A Z DUCHA,
NEMUZE VEJIT DO BOZIHO KRALOVSTVI.

Na vanoce se BUh narodil jako
obycejné lidské miminko - JeZiSek.
Viyroste z néj dospély muz, ktery
pfitahuje pozornost - uzdravuje
nemocné, wyklada naboZenské
texty Uplné novym zplsobem,
boura myty, hada se s naboZen-
skymi autoritami a prateli se
vyvrheli.
Jednou ho wyhledd  predni
nabozensky vidce Nikodém a pta
se ho na jeho podivuhodné skutky.
JeziS mu na to odpovida: ,Kdo se
nenarodi z vody a z Ducha, nemize
vejit do BoZiho kralovstvi.” Podobné
jako se lidé rodi svym rodictm,
musime se narodit do BoZi rodiny.
A neni zrovna tohle to, po ¢em
vsichni tolik touzime?
Udélat velkou tlustou ¢aru ve svém
Zivoté?
Zacit Zivot Uplné nanovo bez viech
omylll a chyb, kterych jsme se
dopustili?
Ted je tu ta moznost.
BUh totiz pfiSel na zem, protoZe si
lidi, vC€etné hluboce zamiloval
a kdokoliv kdo uvéfi Jeho lasce,
mUZe zacit znova.
Jako novy, nepopsany papir.
Jako Uplné nové stvoreni.

KdyZ se zeptdame déti na co
o Vanocich tési nejvice, jsou
upfimné. Na nic si nehraji. Nesnazi
se hledat tu spravnou odpovéd.
Bezmyslenkovité odpovi: ,Na dare
cky, které budou pod stromeckem!”
A je to naprosto v poradku. Vzdyt
vanoce jsou o darcich. Téch co
davame, téch které dostavame
a téch, které jsme dostali.
I my dospéli mame radi darecky. Je
v nich ukryty, zajem, péce, radost,
védomi, Ze nékomu na nas zalezi...
Dary, dané z lasky. A ten nejvétsi,
dany nam od Boha, ten mduze
prinést nejenom radost a lasku do
naseho srdce, ale i Uplné novy Zivot,
smifeni s Bohem a svétem okolo
nas.
VSechny ostatni darky jsou dnes
soucasti Vanoc jen proto, Ze Buh dal
lidstvu o prvnich vanocich dar
nekonecné lasky. Jezise. BUh to
s témi darky odstartoval a my
pokracujeme v ,tradici“.Pfi veSkeré
té radosti z dark{, pfijmeme tedy
i ten Bozi.
KdyZ se JeziS narodi v nasem srdci,
vanoce pak budou kazdy den.
ProtoZe on dava novy Zivot, otvira
nové dimenze, uzdravuje to, co bylo
zranéné, ocistuje to, co bylo
zaspinéné a k tomu vSemu nam
otvira nebe.
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Werner Gitt

Dukaz Boha

Werner Gitt
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Pritomna chvila je to najddlezitejSie.
Lebo to je to, ¢o Zijem teraz. Iba

teraz  mdzem nieCo ovplyvnit,
zmenit, alebo sa k nieComu
postavit. V rukach drzim iba

pritomnu chvilu. Mézem ju prijat
alebo odmietnut. Pre dobro alebo
pre zlo, pre odpustenie alebo pre
neodpustenie sa mbzem roz-
hodnut iba v pritomnej chvili.
S mojou minulostou uz vela
neurobim. Ta patri BoZiemu
milosrdenstvu. Takisto nemam az
taky velky dosah na budulcnost.
Planujem, chystam si nieco, ale
nedrzim ju v rukach. Ovplyvnit
mdbZzem pritomnu chvilu, a v nej sa
odohravaju  najddlezitejSie  veci.
V ludskom rozmere, aj v Zivote
s Bohom. Boh mi dava milost len na
tato chvilu, nemdzem si ju
nazbierat dopredu.

Pouzijem biblicky priklad. Ked Zidia

putovali po pusti Somrali, Ze
nemaju co jest, Ze nemaju Maso
a tak im Boh dal mannu. Prikazal
im, Ze si vzdy maju nazbierat
mannu len na ten konkrétny den.
A Co spravi zodpovedny clovek?
Nazbiera si navySe, aby mal, keby
nieco... A z Biblie vieme, Ze co
nazbierali navySe scervivelo. Je to
obraz boZej pedagogiky. Boh nam
vzdy da to, Co potrebujeme tu
a teraz. Milost si nem&Zzeme kdesi
ulozit, nemame zasobaren. Je to
o dbvere, Ze milost dostanem na to,

o teraz potrebujem. Preto
v pritomnej chvili omnoho menej
prezivame strach a  obavy

z budulcnosti.
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Urcite. Vlastne celé to BoZie ucenie
je o tom, aby sme s Bohom
a s ludmi Zili naplno a boli Stastni.
Co nas najviac oberd o Stastie?
Starosti z buducnosti. Ako to bude?
V Biblii je napisané, Ze kazdy den
ma dost svojich starosti. Velmi
Casto si tie starosti pridavame
prave tym, Ze sa trapime nad tym,
o eSte nie je, Co je hypotetické.

Niekedy sa trapime nad vecami,
ktoré esSte vObec nenastali, ktoré
vbbec nemusia nastat a ak
nastanu, budeme v inej pozicii,

v inom rozpoloZeni, moZno
budeme 7zrelSi, mozno budeme
mat ind naladu, mozno tu budu
[udia, ktori nam pomézu. Ked sa
trapim nad tym, o eSte nie je, som
ako malé dieta trapiace sa tym, ze
ked bude dospelé, nebude mat
peniaze. Je to nieo skutocne
absurdné. Urcite nembzeme 7Zit
tak, Ze sa nebudeme o nic starat.
Musime planovat, chystat veci...
Ale sme pozvani k tomu, aby sme
neniesli tarchu toho, ¢o tu este nie
je.
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Pokial' je clovek psychicky zdravy,
tak je schopny sa to ucit. Casto si
vSak povieme, Ze to nevieme a Ze sa
to neda. A tak zostavame vo svojom
malom svete smutku a ustaro-
stenosti, na ktory sme si zvykIi.

Psycholégovia hovoria, Ze ak Clovek
kazdy den poctivo cvici nejaky navyk
3 tyzdne, tak sa mu to
zautomatizuje. NajddlezitejSie je
vnutorne sa rozhodnut, Zze sa to
chcem udit. Druha vec je prosit si
milost. Jednoduchym sp&sobom,
mozno jednou myslienkou, ktora
nam pomdze uvedomovat si to.
Nas velky problém casto spociva
v tom, Ze zabudneme. Rano si dam
predsavzatie, ale spomeniem si
nanho az ked idem spat. Nasa
pamat je tak zaplnena vSetkym
moznym, Ze to, o pre nas nie je
najddlezitejSie, sa nam kdesi strati.

Minulost je sucastou nasho Zivota.
Pamat je darom od Boha, aby som
bola tym istym <¢lovekom od
narodenia az po smrt. Keby sme
nemali pamat, nevedeli by sme, kto
sme. Pamat ma v3ak vela réznych
choréb. Zvykne si dobre zakédovat
negativne veci, ktoré nas zranili
a my ich za sebou tahame ako
trestanci Zeleznd gulu. Toto mbze
byt prekazkou, pre ktord sa
nevieme pozerat dopredu. Minulost
je nasou sucastou, ale nemala by
riadit ~naSu  pritomnost  ani
buducnost. Mali by sme ju vediet
korigovat. Druha stranka

minulosti je dobrd. Mame paméat,
aby sme si mohli pripominat aj to
dobré, ¢o sme dostali, aby sme boli
vdacni. Vdacnost voci Bohu robi
Zivot UZasne pestrym, krasnym,
[ahSim. Ked' si ludia vecer spytuju
svedomie, zameriavaju sa hlavne na
to, v Com zlyhali. Skuste si vecer
spomenut, o dobré ste v ten den
dostali od ludi a kolko dobra ste
urobili vy. Na to zabudame.

Hranicou je realita. Je potrebné robit
to, za o som zodpovedna, co
md&zem ovplyvnit. Nie naivne cakat,
Ze sa Boh postara. Mama ¢i otec
rodiny si nemdZu povedat, Ze im je
jedno, ¢i pracu maju alebo nie. Su
veci, za ktoré nesiem zodpovednost
a na ktoré mam dosah. Ak mam
dosah na to, aby som si pracu
udrzala, alebo aby som neochorela,
tak pre to musim urobit vSetko.
Druhd vec su priliSné starosti,

napriklad, ked ide
o celosvetovl  krizu, ktoru
nevyrieSime.

Je to tym, Ze unikame. Velmi casto
su v zivote chvile, ked milost
prichadza, no my nie sme schopni
ju zachytit. Lebo sme myslou inde.
Zamestnavaju nas spomienky alebo
starosti o buducnost. Jeden otec
puste povedal svojmu Ziakovi: ,Ked
sa modli§, mysliS na jedlo; ked jeS,
tak mysliS na pracu. NemézesS byt
spokojny, pretoze nemysliS na na
to, CorobiS.” Preto nie sme schopni
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zachytit td milost. Sme pritomni
telom, no duchom nie. Jednou

z ciest, ako to zmenit, je
uvedomovat si svoje telo. Telo
neunika do minulosti ¢ buddcnosti.
Je tu. Niekedy odloZime svoje veci
a ani nevieme kam. PretoZze nad

tym nerozmyslame. Ulme sa
vnimat svoje gesta. Vnimanie tela
nam pomaha udrzat  sa
Vv pritomnosti.

To je pravda. Dosledkom je
obrovsky narast depresii a roznych
psychickych diagndéz. Psychika to
nezvlada. Ked neakceptujeme limity
Cloveka, neposunieme sa dale;j.

Boh je laska a stvoril ¢loveka, aby sa
o tuto lasku delil. PretoZe laska sa
potrebuje delit. Laska potrebuje
obdaruvat. Laska chce, aby bol
Stastny aj ten druhy. Boli sme
stvoreni preto, aby sme Zili v
spoloenstve s Bohom. Na tejto
zemi aj vo vecnosti. Aby sme jeho
lasku prijali a aby sme nasledne
milovali tych, o su okolo nas.



Potrebujeme si pripominat, kto sme
a pre€o sme tu. Mam na to jednu
vetu: Som omilosteny hriesnik.
VSetci sme hrieSnici, ¢ chceme
alebo nie. Ale tym to nekondi. Sme
omilosteni. To je uZz iny status.
Omilosteny hriesnik je niekto, kto sa
moZe tesit zo Zivota. A preto som
tu? Aby som sa nechala milovat
a aby som tu lasku nezhfhala pre
seba. Mojim poslanim je priniest
kdsok dobra a lasky do tohto sveta.
Dava mi to nielen emociondlnu
radost, ale aj zmysel. A je tu eSte
jeden rozmer. To, Co tu Zijeme, je
len urcity vysek nasho Zivota. Tym
to nekonci. Smrt je prechodom, ale
Jtam” (vo vecnosti s Bohom) bude
plnost. Niekedy je dobré posunut
ten pohlad za horizont a uvedomit
si, Ze k tomuto spejeme. A Ze toho
dobra a tej lasky, ktoré tu rozdam,
sa mi ,tam” dostane mnoho-
nasobne viac.

Rozhovor Gabriela Kosmdlyho s Ddriou Miezgovou

Pratelstvil
r I
SIGHETIY

Biih méa s nami svij zamér:
i u to myslenky o pokoji,

© Christian Life, South Africa
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I REKL BUH...
Texty k tématu

_»stvoreni vs. evo}uce<<

Josef Potocek

A’i‘;& =

»Evolucix se rozumi nefizeny vyvojovy proces, kde si
priroda vystaci sama; biblicky princip stvoreni s jeho
transcendentnim presahem byl odmitnut jako
prekonany: ,Darwin ve své knize zpochybnil
vSechno, cemu lidé vérili o lidské dusi, o Bohu nebo
o smyslu Zivota.” Dnes se ukazuje, Ze je to podobné,
jako psét historii katedral s vylouc¢enim architekt( -
nelze se tak dobrat pravdy. Soucasny vyzkum

o informacnim zakladu Zivota a o sloZitosti
mikrosvéta bunky evolu¢ni ortodoxii zasadné
zpochybnil a vyustil do vzniku teorie inteligentniho
planu, jako diametralné odliSného pfistupu
k Zivému svétu.

V chronologicky pojatém sborniku se stovkou
prispévkl podava autor informaci o obsahu diskuse
ve svété, s dlrazem na dvé véci zadsadniho vyznamu
pro nase chapani Zivota: Jednak, u inteligentniho
planu se nejedna o né&jaky alternativni pohled
filozofického razu, nybrz o védeckou teorii, jejiz
dlrazy znamenaji vyvraceni darwinismu. Druha véc
na to navazuje a tyka se presahu do oblasti viry: Na
zakladé biblického pohledu na plvod clovéka a na
problém utrpeni a smrti je odmitnut koncept
teistické evoluce, jako nepatficny a matouci

kompromis. Nakladatelstvi
Krestansky Zivot, 2021
Formdt A5, barevny tisk
Pocet stran 276, 15 obrdzkd
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ikdy byl si nepomyslela, Ze se
jednou vydam sama do polské
VarSavy a poznam tam lidi, ktefi se
mi stanou blizci jako rodina. Je viak
pravda, Ze od té doby, kdy jsem
pred vice nez dvaceti lety vydala
svij Zivot Panu, se uz nicemu moc
nedivim. Jak pravi znamé rceni:
.BOZi cesty jsou nevyzpytatelné.”
A moje cesty s Bohem jsou
skuteCné dobrodruznou cestou,
plnou Jeho lasky, milosti a vérnosti.

A jednim takovym prikladem byla
pravé ma cesta do polské Varsavy.
Tam jsem se vypravila, abych se
predstavila jako nova pomoc pro
Vladimira KSikala ve sluzbé Kristus
pro kazdého. Poradala se tam totiz
konference Every Home for Christ,
ktera je nasi matefskou misijni
spolecnosti.

A to, Ze to bude skutecné
dobrodruzna cesta, mi bylo jasné
uz ve chvili, kdy jsem vyrazila autem
na prazské letisté.

Plan byl nasleduijici: odvézt mého
nejmladsiho syna k babicce, vyrazit
na letiSté a odletét. Zda se, Ze na
takovém jednoduchém planu nelze
nic zkazit, ze?

JenZze presné ve chvili, kdy jsem
dorazila ke své tchyni a vystoupila
Sse synem z auta, se za mne v jedno-

smérné ulici postavil obrovsky jerab

a zatal z nakladaku za nim
vytahovat velké kvadry stavebnich
tvarnic.

Ocitla jsem tak v pasti a trvalo
skoro pUl hodiny, neZ celad ta Ceta
vozidel vycouvala z ulice ven.

Protoze jsem ale ten typ, ktery je
zvykly vSude chodit vCas a davat si
vice nez pulhodinové rezervy, nic se
nedélo, stale jsem jeSté méla dobry
Cas. A tak jsem vyrazila smér Praha.

PFi cesté autem jsem si pustila
nahlas chvadly a méla krasny cas
s Panem.

Vite, ja ty chvile, kdy jedu sama
v auté prosté miluji. Je to totiz mdj
CassPanem.JenOnaja.

Abych vas uvedla do obrazu.
Jsem matka tri déti, dvé z nich na
domaci Skole a nejmladsi je tfilety,
a tak kdyz jsem doma, neustale po
mé nékdo néco chce a moc
prostoru pro to, abych byla jen
sama s Bohem, nemdm. V auté
mam proto jedine¢nou pfileZitost
uzivat si pfi chvalach a modlitbach
jeho pfitomnost nebo byt prosté
jen sNim.

A pri cesté na letisté jsem méla
s Panem presné takowy cas. Jenze

nékde mezi témi  chvalami
a modlitbami jsem
zapomnéla

odbocit z dalnice na obchvat k letisti
a az po nékolika minutach mi doslo,
Ze jsem sice nakonec odbocila, ale
na starou cestu k letisti. Cesta
nebyla ¢asove o tolik del3i nez novy
obchvat, ale presto... uz predtim
jsem méla néaké  zdrzeni
a predstava toho Ze budu muset
pomalu projet skoro kazdou
vesnici, neZ se dostanu na letiste,
me vylekala.
Tedy.., abych to upresnila, zacala
jsem vysSilovat.

»,Co jen budu délat? Ja jedu
Spatné? Mam se ted obratit a zkusit
se vratit? NezdrZzim se tak jeSté vic?"
A presné v ten okamzik, kdy jsem
myslela, Ze otodim auto, jsem
v reproduktoru zaslechla text pisné:
,Ja jsem si vybral tu spravnou cestu
a tou cestou jsi Ty, Jezisi."

Jednoducha véta, kterou jsem
slySela v pisni nékolikrat, ale v tu
chvili jsem védéla, Ze ke mné mluvi
BUh. A jakmile mi to doSlo, moje
srdce prestalo plasit a ja uklidnila.
,Vzdyt se nic nedéje. Tak na letisté
pfijedu pozdéji. Odlet urcité stihnu.
To, Ze neprijedu na svij stanoveny
¢as, neni nic strasného.” Toto jsem
si fekla a rozhodla se, Ze prosté
pojedu dal.

Najednou jsem byla tak nadSena
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z toho Boziho zasahu, Ze jsem se
nahlas zacala modlit.: ,Ja vim BoZe,
Ze praveé ted jedu po Spatné cesté,
ale diky za to, Ze v Zivoté jsem si
vybrala tu spravnou cestu, kterou jsi
Ty."

Nakonec jsem v poradku dojela
na letisté. Cesta pres vSechna ta
mésta a vesnice byla prazdna.
Zadna Cervend na semaforech,
zadné kolony. Projizdéla jsem
prazdnymi silnicemi a tak jsem
nakonec méla i Cas si dat pred
nastupem do letadla obéd a pak
v poklidu odletét na konferenci.

TéhoZ dne vecer jsem se svéfovala
svému manzelovi o tom, jak
nesikovné jsem jela po staré cesté
na letisté a pfitom projela snad
kazdou malou vesnickou, kterou
jsem jen mohla.

Ale misto toho, abych byla
odménéna jakymsi pomysinym
povzdechem, se na mé manzel na
dalku usmal. ,Bétko, jesté Ze jsi po
tom obchvatu nejela. Byla tam
bouracka a auta se tam zasekla az
na nékolik hodin.”

Asi vam nemusim vice priblizovat
ten efekt, ktery na mne ta
informace méla. Mé srdce se
naplnilo vdécnosti.

A tak bych vas chtéla povzbudit,
ze i kdyZz obcas wysiluieme kvdli
tomu, Ze véci nejdou jak jsme si
naplanovali, tak pravé Blh je ten,
ktery ma vSe pod kontrolou.
A pokud jste se rozhodli pfijmout
Jezise, s Nim se nikdy nemdlZete
vydat na Spatnou cestu. At uz se
vam to nezda, at uz prozivate
jakékoliv pochyby o tom, jaka bude
vase budoucnost, kam vas jen cesta
vaseho Zivota zavede, pokud po té
cesté jdete s Bohem, nemusite se
bat.

Pokud bych trvala na tom, Ze se
oto¢im a pojedu obchvatem Prahy,
protoZze takhle to bylo v plany,
ochudila bych se o UZasnou
zkuSenost, kterou jsem na
konferenci proZila. Nikdy bych totiz
ten let do Varsavy nestihla.

Nepoznala bych nové pratelé,
nové bratry a sestry v Kristu, za
které se od té doby kazdy den
modlim. Nebyla bych neskutecné
povzbuzena jejich osobni
zkuSenosti s Bohem. NeslySela bych
jejich  pfibéhy o tom, jak Bdh
jedine¢nym zplsobem jedna v jejich
zemich.

Nepoznala bych novou rodinu.

Svédectvi Alzbéty Spicdkové

WERNER GITT

Proc jako
vedec verim Bibli

hi

1

i
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Véem nam je spolena touha po lasce,
bezpedi a spolecenstvi - a vSichni hledame

pravdu.

Nikdo nechce Zit v omylu a na konci svého
Zivota zjistit: ,Zil jsem $patn&” nebo ,Zabyval

jsem se jen neuziteCnymi vecmi”,

Odpovedi na tyto otazky zavisf totiz misto

naseho vécného pobytu.

Proto se ohledné této véci musime dostat

k nejwyssi mozné jistote.

Pokud je Bible pravdiva, tak najdeme
automaticky odpovéd na mnohé otazky,

které nas zamestnavajl.

12 stran, formatA5
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KONTAKTNI KUPON

Veskerou nasi nabidku mazete kdykoliv objednat z nasich strdnek ikpk.cz nebo skrze tento objedndvkovy formuldr.

Zdsilky zasildme bezplatné, bez jakychkoliv zdvazkd pro prijemce (s vdécnosti vsak prijimdme vase dobrovolné dary zaslané
prostrednictvim postovni poukdzky nebo bankovniho prevodu). Svij poZadavek oznacte kiizkem, strdnku s kupdnem vloZte do ofrankované
obdlky pro pomalé doruceni (zndmka K¢ 21,- nebo ,B”) a zaSlete na adresu KPK.

Pripadné objedndvejte e-mailem: kristusprokazdeho@gmail.com nebo pfes SMS: 605 711 539)

0

]
0

OO0 OO0 0

O 0000

Objednavam kalendar ,

zavésné vydani v poctu ___ ks (pro osobni potfebu objednavejte nejlépe 2 az 4 ks max.)

Objednavam letak ,,

Objednavam letak ,,

Objednavam knizku ,,

Objednavam knizku ,,

Objednavam vanocni pohlednici,,
Objednavam vanocni pohlednici,,

Objednavam vanocni pohlednici,,

Objednavam letaky ,,
Objednavam broZzuru,

Objednavam knihu ,,

Objednavam letak,
Objednavam letak,
Objednavam letak,
Objednavam ukazkovou

Objednavam broZzuru,

Novinky

“, knizni vydani v pocCtu ___ ks,

"

v poctu ks

" v poCtu ks

"v poCtu ks

"v pocCtu ks

" v poctu ks
"v poCtu ks

"v poctu ks

"v pocCtu ks
"v poCtu ks

"v poctu ks

Dalsi nabidka

“, v poltu ___ ks,
", v pocltu __ ks,

“ v poltu ___ ks,

, které jsou na skladé ,LETAKY KPK” po 1ks

", v poctu __ ks,

PRO ZPRACOVANI VAS| OBJEDNAVKY PROSIME O ODPOVED NA NASLEDUJICi OTAZKY:

JMENO A PRIJMENI:
ADRESA:
EMAIL:

TELEFON (PRO DOPRAVCE):
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za vasi

S velkou vdécnosti pfijimame vase
dobrovolné dary a pfispévky na nasi
¢innost a na Sifeni krestanské literatury.
VSech darc, malych i vétsich, si velice
vazime a pfichazejici podpora je pro nas
velkym povzbuzenim, Ze takto ocenujete
nasi praci.

Pokud byste chtéli v podpore pokracovat
nebo se k ni odhodlat tfeba poprvé, pak
mlZete wvyuZit pfiloZenou  sloZenky,
podpofit nas pomoci QR kédu nebo pres
bankovni ucty.

A4

S

tédrost a podporu

2401312645/2010, (FIO banka)
8783193/0300 na plvodni Gcet u CSOB,

Stacf jen naskenovat a potvrdit

1000K¢e

QR Platba QR Platba QR Platba

Jako variabilni symbol pouZivejte kdd z adresni nalepky nebo VS uvedeny na sloZzence. Pokud nemate Zadny kod

pridélen, napiste své PSC, které nadm pak pomézZe v identifikaci.
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B Web: ikpk.cz
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